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Foreningsrad Sammantridesdatum
2024-10-24
Plats och tid Bertil- och Ulricasalen, 2024-10-24, k1. 17:00 - 19.00
Beslutande Leif Karlsson, Ordférande

Frida Larsson, (S)
Chatrine Schander Ljungstrom, (C)

Féreningar Korpen Emmaboda — Tommy Flemmingsson
Vissefjarda GIF — Christopher Boman
Emmaboda IS — Cecilia Ingvarsson
Gantesbo IBK — Rebecka Johansson
Emmaboda Karateklubb — Roland Falheim
Eriksmala Ridklubb — Ann-Sofie Nylander
Emmas Flitiga Fotter — Anna Horling

Tjénstepersoner Lena Limslatt-Petersson, sekreterare
Micaela Gustafson, teknisk chef
Markus Arvidsson, RF-SISU

Utses att justera Chatrine Schander Ljungstrom (C)
Justeringens tid Digital signering 2024-10-31

Justering genom
digital signering Lena Limslatt-Petersson, sekreterare

Leif Karlsson (M), ordférande

Chatrine Schander Ljungstrom (C), justerare

Justerande Utdragsbestyrkande
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Information — Kulturchef

e Kultursamordnare Jan Dzedins slutade sin anstéllning 2024-09-20.

e Kultursommar — Under lovaktiviteterna (2 veckor) deltog 28 ungdomar 1 10-15 &rs &ldern.
En samverkan mellan féltassistenter, kulturpedagog och Svenska kyrkan. Aktiviteterna har
varit exempelvis akvarell med filtarna, Afors kollo, TellUS filmfestival, BeatBox,
streatdance med mera.

e Skrivsommar — 6 feriepraktikanter frain Emmaboda, 6 frdn Nybro, Kalmar och Morbylanga.
Arbetar som skribenter och utgivit en bok

e En dag med Moberg — Arligt arrangemang med Vilhelm Mobergsillskapet. Cirka 100
deltagare fran Malmo till Enkoping.

e Konst-Runt — Arligt samarbete med Torsés, Nybro och Kalmar. 800-900 besdkare i
samlingsutstéllningen. Uppskattningsvis 500 besokare i Emmaboda kommun (18
konstnérer).

e Sverigefinnarnas dag 122 deltagare. Utstillning, barnpyssel, musikcafé, quiz och film.

e Jarnvagen 150 ar.

Drygt 1000 besokare. Ca 800 tigresenirer pd Angtiget. Lokala artister, fotoutstillning,
kostymprovning, kdpphistar, veteranbilar, ponnyridning och marknad.
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Information — Fritidssamordnare

Nu under fritidssamordarens fordldraledighet prioriteras utbetalning av bidrag samt
hallbokningar.

Forvaltningen arbetar med Stravaomradet tillsammans med EVOK

Problem med att man kor med elsparkcyklar inne i Alsbohallen och Emmaboda sporthall har
uppkommit, vilket forstor golven. Det forekommer dven vandalisering pa toaletterna. Det
kommer att bli forbud att ha med sig elcyklarna in i1 sporthallarna.

3

Inkomna fragor fran Eriksmala Ridklubb

Eriksméla ridklubb har inkommit med fragor till radet, alla kan inte besvaras under detta mote da
kommunens fritidssamordnare ar fordldraledig och en ersittare inte &r tillsatt utan teknisk chef
har prioriterat ut arbetsuppgifter som hon ansvarar for.

e Foreningssidan ska rapportera antalet medlemmar innevarande ar samt de tva sista aren,
aktiva, passiva, varav barn och ungdomar samt personer med funktionsvariation, saknas
aktiviteter for ndgon malgrupp?

Dialog:

Eriksmala ridklubb — Man behdver hitta nya mélgrupper exempelvis fa in fler vuxna.
Eventuellt kan klippkort eller drop in tider vara ndgot. Anldggningen &r for liten for att starta
upp fler tider med individuell ridning eller sma grupper om tva eller tre personer, det finns
oOkat intresse fran gruppen 65+. Foreningen Onskar att starta upp korning med hést och vagn.
Vissefjarda GIF — Stor bredd med aktiviteter. Marknadsfora det man har da kapacitet att
starta upp ndgot nytt saknas i dagsléget.

Emmas Flitiga fotter — Det saknas aktiviteter for tonaringar.

Korpen — Ny styrelse med manga idéer. Det saknas dock ledare.

Karateklubben — Just nu ménga barn som ar yngre én sju ar.

Justerande Utdragsbestyrkande
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e Hur viktigt dr foreningslivet utifran invanare, besokare, néringsliv i Emmaboda kommun,
hur synliggdr vi foreningslivet i Emmaboda med gemensamma krafter?
Dialog: Exempelvis genom kommunens hemsida — uppleva och gora — evenemangslista.
Viktigt att informera kommunen om sina evenemang sa att de kommer in i
evenemangslistan.
Foreningarna behdver informera varandra om aktiviteter sa som tévlingar, ldger med mera
for att undvika att dessa sker samtidigt.

e Hur kan féreningarna samarbeta béttre?
Dialog: Varje forening bor ha en kontaktperson. Genom respektive hemsida fa information
om planerade aktiviteter. Samarbete mellan foreningar dr viktigt for att synas.

e Kan politikerna ha en planerad rundtur i verksamheterna — minst en géng per ar?
Politikens svar: Foreningsvandringar for politiker kan vara en vig att fa reda pa vad
foreningarna gor, vad som ar bra och vilka utmaningar man har

Besvarande av dvriga fragor vid radsmotet april 2025

4
Foreningspresentation — Karateklubben

I oktober 1987 startade Emmaboda Shotokan Klubb upp i Lindés.

1988 forsta nyborjarintagningen och vid uppstart var det 30 medlemmar fran 13 ar och uppat,
medlemsantalet 6kade till 40 st och det var tva trdningsgrupper

1989 6kade antalet medlemmar till 80 st och man utdkade traningsgrupperna till fyra. En grupp
med 30 tjejer startade upp. Foreningen hade fyra hjélptrénare. Utbildningar genomfordes genom
RF-SISU. Aldsta medlemmen var 92 4r. Foreningen tog ett RM-brons.

1991 startade ett samarbete med SAMHALL upp.

Klubben var vilande mellan 1996 — 1999.

1999 startade Emmaboda Karate Klubb upp pa nytt och intagningsaldern dndrades till 10 ar.
2000 flyttade klubben till Emmaboda Sporthall. Karate som specialidrott pd gymnasiet.

2022 startade en tavlingsgrupp upp och man bytte namn till Kirijuui Karate Kai.

2004 tog man RM guld, silver och brons. Man dndrade intagningsaldern till 7 ar.

2005 fick man en egen lokal pad Sodra vigen. Roland Falheim blev utsedd till arets trdnare inom
breddidrotten pa Idrottsgatan. Man var dven med i Idrottsskolan. Kobudosektionen startar. Som
mest var man ca 100 medlemmar i 6 grupper.

2006 Junior VM 1 Italien ddr man tog guld och brons.

2005 var medlemsantalet ca 100 st och 2009 hade det sjunkit till ca 25 st.

2010-2015 var en lugn period med dalande medlemsantal fran ca 40 st 2010 var det endast 15 st
2014. Intagningsalder dndrades 2013 till 5 &r. RM guld, silver och brons (tjejer).

2014 tog klubben samtliga medaljer pd NSM 1 Gévle.

2015 okade antalet medlemmar i och med flyktingvigen. Man var pé ett traningslidger i Venedig.
Tre tjejer togs ut 1 landslagstruppen.

2016 startade boxningssektionen upp. Medlemsantalet var 40 stycken inom boxning, 70 st inom
karate varav 62 tjejer.

Mellan 2018-2019 sjunkande medlemsantal. 2020 och 2021 — Covid.

2022 Tung aterstart med endast barngrupper.
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2023 Ater vuxengrupp pa ca 10 stycke och barngrupp pa ca 20 st.

2024 Ca 40 medlemmar i tva grupper.

Framtidens utmaningar — Ledarrekrytering, kontinuitet och lokal.

Roligt att ha varit en del av idrottsskolan under hela tiden karate funnits i Emmaboda.
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Smaélands idrottsforbund — Virdegrund

RF-SISU Smaland &r Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala organisation.
Man har tva viktiga uppdrag — ett idrottsuppdrag och ett folkbildningsuppdrag.

Som idrottskonsulent stottar man idrottsféreningar och idrottsforbund inom foéreningsutveckling
och forbundsutveckling inom omrddena — Barn- och ungdomsidrott, Inkluderande idrott, Trygg
idrott, Strategi 2025, Intressepolitik.

I uppdraget ingar att besoka kommuner en géng arligen. Detta besok dgde rum 1 Emmaboda
véren 2024 och di traffade man tjénstepersoner och politiker.

Virdegrund
En trygg idrott dr en idrott fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald och dvergrepp. En idrott dir

alla kdnner sig vilkomna och delaktiga och fér delta och utvecklas efter sina egna forutséttningar.

Den gemensamma vérdegrunden som idrottsrorelsen kommit fram till bestar av fyra
grundprinciper:

e (Glddje och gemenskap

e Demokrati och delaktighet

o Allas ritt att vara med

e Rent spel
Inom idrottsrorelsen rader nolltolerans mot all form av mobbning, trakasserier, hot, vald och
overgrepp. Alla — bade barn, ungdomar och vuxna — ska kunna idrotta utan att riskera att utséttas
for detta.

Riksidrottsforbundet och SISU Idrottsutbildarna har tagit fram stddmaterial om trygg idrott for
att hjdlpa foreningar i arbetet med dessa fragor.

Policy géllande mobbning, trakasserier, hot, vald och 6vergrepp ska finnas i féreningarna.
SISU stottar och hjdlper till att ta fram de dokument som foreningarna behover.

Det dr en fordel att alla foreningar har likande dokument och arbetssitt géllande virdegrunden.
Dokumentet ska ocksé vara ’levande” som éndras vid behov. Exempelvis genomfors en
uppdatering vid varje arsmote. Det ska vara litt att hitta information om hur man ska hantera
eventuella kriser. Det behovs ocksa arbetas fram ledarskapspolicys att anvénda vid introduktion
av nya ledare.

Ordforande 1 foreningsrddet och kommunens fritidssamordnare har lyft frigan att ta fram
information om riktlinjer kring vardgrundspolicy, som en grund att std pa.

Bidrag och stod

LOK-stod
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Lokalt aktivitetsstod kan sokas av alla idrottsforeningar som ar anslutna till ndgon av de
specialidrottsforbund som tillhor Riksidrottsforbundet och som bedriver verksamhet for barn
mellan 7-25 &r. LOK-stddet finns for att stodja foreningsdriven barn- och ungdomsidrott.
Har kan du ldsa mer: LOK-st6d

Verksambhetsstdd inkludering

Syftet med stodet &r att skapa forutsédttningar for en mer inkluderande och jamlik idrottsrorelse,
med fokus pa nyanldnda och andra grupper som idag dr underrepresenterade inom idrottsrorelsen
Hir kan du 14dsa mer: Verksamhetsstdd inkludering

Projektstdd IF Anldggning

For att skapa nya och utveckla befintliga idrottsmiljéer for barn och ungdomar finns
Riksidrottsforbundets bidrag till anldggningar och idrottsmiljoer.

Har kan du ldsa mer: Projektstod IF Anldggning

Projektstdd IF Barn- och ungdomsidrott
Syftet med projektstodet for barn- och ungdomsidrott &r att ge idrottsforeningarna forutsattningar
att utveckla verksamhet for barn och ungdomar samt personer med funktionsnedséttning i
enlighet med Strategi 2025.
Strategi 2025 identifierar tva dvergripande utmaningar inom barn- och ungdomsidrotten:

1. Att idrotten inte nér alla

2. Att idrotten tappar for manga
For att mota dessa utmaningar erbjud foreningar att soka projektstod for att utveckla barn- och
ungdomsverksamheten.
Hiér kan du ldsa mer: Projektstdd IF Barn- och ungdomsidrott

Projektstdd IF Aterstart

Syftet med detta stod &r att stimulera en uppstart av verksamheter efter coronapandemins
effekter. Stodet ska sékerstélla att idrottsforeningar ges mdjlighet att rekrytera, aterrekrytera och
behélla medlemmar.

Har kan du ldasa mer: Projektstod IF Aterstart

Projektstod IF Idrott 65+

Stodet syftar till att skapa forutséttningar for idrottsforeningar att utveckla sin idrottsverksamhet
riktat till mélgruppen personer 65+ med mélséttningen att idrottsrorelsen ska erbjuda héllbar,
utvecklande och inkluderande idrottsverksamhet i forening.

Haér kan du ldsa mer: Projektstod IF Idrott 65+

6
Motestider for 2025

Motestid Deadline for fragor till beredningsmaote infor radsmotet
Beredning 2025-03-24, 14-16 2025-03-17 Endast radets presidium.
2025-09-22, 14-16 2025-09-15 Endast radets presidium.

Rédsmote 2025-04-24, 17-19
2025-10-20, 17-19
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e Kultursamordnare Jan Dzedins slutade sin anstéllning 2024-09-20.

e Kultursommar — Under lovaktiviteterna (2 veckor) deltog 28 ungdomar 1 10-15 &rs &ldern.
En samverkan mellan féltassistenter, kulturpedagog och Svenska kyrkan. Aktiviteterna har
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samlingsutstéllningen. Uppskattningsvis 500 besokare i Emmaboda kommun (18
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Information — Fritidssamordnare

Nu under fritidssamordarens fordldraledighet prioriteras utbetalning av bidrag samt
hallbokningar.

Forvaltningen arbetar med Stravaomradet tillsammans med EVOK

Problem med att man kor med elsparkcyklar inne i Alsbohallen och Emmaboda sporthall har
uppkommit, vilket forstor golven. Det forekommer dven vandalisering pa toaletterna. Det
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Inkomna fragor fran Eriksmala Ridklubb

Eriksméla ridklubb har inkommit med fragor till radet, alla kan inte besvaras under detta mote da
kommunens fritidssamordnare ar fordldraledig och en ersittare inte &r tillsatt utan teknisk chef
har prioriterat ut arbetsuppgifter som hon ansvarar for.

e Foreningssidan ska rapportera antalet medlemmar innevarande ar samt de tva sista aren,
aktiva, passiva, varav barn och ungdomar samt personer med funktionsvariation, saknas
aktiviteter for ndgon malgrupp?

Dialog:

Eriksmala ridklubb — Man behdver hitta nya mélgrupper exempelvis fa in fler vuxna.
Eventuellt kan klippkort eller drop in tider vara ndgot. Anldggningen &r for liten for att starta
upp fler tider med individuell ridning eller sma grupper om tva eller tre personer, det finns
oOkat intresse fran gruppen 65+. Foreningen Onskar att starta upp korning med hést och vagn.
Vissefjarda GIF — Stor bredd med aktiviteter. Marknadsfora det man har da kapacitet att
starta upp ndgot nytt saknas i dagsléget.
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e Hur viktigt dr foreningslivet utifran invanare, besokare, néringsliv i Emmaboda kommun,
hur synliggdr vi foreningslivet i Emmaboda med gemensamma krafter?
Dialog: Exempelvis genom kommunens hemsida — uppleva och gora — evenemangslista.
Viktigt att informera kommunen om sina evenemang sa att de kommer in i
evenemangslistan.
Foreningarna behdver informera varandra om aktiviteter sa som tévlingar, ldger med mera
for att undvika att dessa sker samtidigt.

e Hur kan féreningarna samarbeta béttre?
Dialog: Varje forening bor ha en kontaktperson. Genom respektive hemsida fa information
om planerade aktiviteter. Samarbete mellan foreningar dr viktigt for att synas.

e Kan politikerna ha en planerad rundtur i verksamheterna — minst en géng per ar?
Politikens svar: Foreningsvandringar for politiker kan vara en vig att fa reda pa vad
foreningarna gor, vad som ar bra och vilka utmaningar man har

Besvarande av dvriga fragor vid radsmotet april 2025
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Foreningspresentation — Karateklubben

I oktober 1987 startade Emmaboda Shotokan Klubb upp i Lindés.
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med 30 tjejer startade upp. Foreningen hade fyra hjélptrénare. Utbildningar genomfordes genom
RF-SISU. Aldsta medlemmen var 92 4r. Foreningen tog ett RM-brons.

1991 startade ett samarbete med SAMHALL upp.

Klubben var vilande mellan 1996 — 1999.

1999 startade Emmaboda Karate Klubb upp pa nytt och intagningsaldern dndrades till 10 ar.
2000 flyttade klubben till Emmaboda Sporthall. Karate som specialidrott pd gymnasiet.

2022 startade en tavlingsgrupp upp och man bytte namn till Kirijuui Karate Kai.

2004 tog man RM guld, silver och brons. Man dndrade intagningsaldern till 7 ar.

2005 fick man en egen lokal pad Sodra vigen. Roland Falheim blev utsedd till arets trdnare inom
breddidrotten pa Idrottsgatan. Man var dven med i Idrottsskolan. Kobudosektionen startar. Som
mest var man ca 100 medlemmar i 6 grupper.

2006 Junior VM 1 Italien ddr man tog guld och brons.
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2015 okade antalet medlemmar i och med flyktingvigen. Man var pé ett traningslidger i Venedig.
Tre tjejer togs ut 1 landslagstruppen.

2016 startade boxningssektionen upp. Medlemsantalet var 40 stycken inom boxning, 70 st inom
karate varav 62 tjejer.

Mellan 2018-2019 sjunkande medlemsantal. 2020 och 2021 — Covid.

2022 Tung aterstart med endast barngrupper.
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Man har tva viktiga uppdrag — ett idrottsuppdrag och ett folkbildningsuppdrag.

Som idrottskonsulent stottar man idrottsféreningar och idrottsforbund inom foéreningsutveckling
och forbundsutveckling inom omrddena — Barn- och ungdomsidrott, Inkluderande idrott, Trygg
idrott, Strategi 2025, Intressepolitik.

I uppdraget ingar att besoka kommuner en géng arligen. Detta besok dgde rum 1 Emmaboda
véren 2024 och di traffade man tjénstepersoner och politiker.

Virdegrund
En trygg idrott dr en idrott fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald och dvergrepp. En idrott dir
alla kdnner sig vilkomna och delaktiga och fér delta och utvecklas efter sina egna forutséttningar.
Den gemensamma vérdegrunden som idrottsrorelsen kommit fram till bestar av fyra
grundprinciper:

e (Glddje och gemenskap

e Demokrati och delaktighet

o Allas ritt att vara med

e Rent spel
Inom idrottsrorelsen rader nolltolerans mot all form av mobbning, trakasserier, hot, vald och
overgrepp. Alla — bade barn, ungdomar och vuxna — ska kunna idrotta utan att riskera att utséttas
for detta.

Riksidrottsforbundet och SISU Idrottsutbildarna har tagit fram stddmaterial om trygg idrott for
att hjdlpa foreningar i arbetet med dessa fragor.

Policy géllande mobbning, trakasserier, hot, vald och 6vergrepp ska finnas i féreningarna.
SISU stottar och hjdlper till att ta fram de dokument som foreningarna behover.

Det dr en fordel att alla foreningar har likande dokument och arbetssitt géllande virdegrunden.
Dokumentet ska ocksé vara ’levande” som éndras vid behov. Exempelvis genomfors en
uppdatering vid varje arsmote. Det ska vara litt att hitta information om hur man ska hantera
eventuella kriser. Det behovs ocksa arbetas fram ledarskapspolicys att anvénda vid introduktion
av nya ledare.

Ordforande 1 foreningsrddet och kommunens fritidssamordnare har lyft frigan att ta fram
information om riktlinjer kring vardgrundspolicy, som en grund att std pa.

Bidrag och stod

LOK-stod

Justerande Utdragsbestyrkande
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Lokalt aktivitetsstod kan sokas av alla idrottsforeningar som ar anslutna till ndgon av de
specialidrottsforbund som tillhor Riksidrottsforbundet och som bedriver verksamhet for barn
mellan 7-25 &r. LOK-stddet finns for att stodja foreningsdriven barn- och ungdomsidrott.
Har kan du ldsa mer: LOK-st6d

Verksambhetsstdd inkludering

Syftet med stodet &r att skapa forutsédttningar for en mer inkluderande och jamlik idrottsrorelse,
med fokus pa nyanldnda och andra grupper som idag dr underrepresenterade inom idrottsrorelsen
Hir kan du 14dsa mer: Verksamhetsstdd inkludering

Projektstdd IF Anldggning

For att skapa nya och utveckla befintliga idrottsmiljéer for barn och ungdomar finns
Riksidrottsforbundets bidrag till anldggningar och idrottsmiljoer.

Har kan du ldsa mer: Projektstod IF Anldggning

Projektstdd IF Barn- och ungdomsidrott
Syftet med projektstodet for barn- och ungdomsidrott &r att ge idrottsforeningarna forutsattningar
att utveckla verksamhet for barn och ungdomar samt personer med funktionsnedséttning i
enlighet med Strategi 2025.
Strategi 2025 identifierar tva dvergripande utmaningar inom barn- och ungdomsidrotten:

1. Att idrotten inte nér alla

2. Att idrotten tappar for manga
For att mota dessa utmaningar erbjud foreningar att soka projektstod for att utveckla barn- och
ungdomsverksamheten.
Hiér kan du ldsa mer: Projektstdd IF Barn- och ungdomsidrott

Projektstdd IF Aterstart

Syftet med detta stod &r att stimulera en uppstart av verksamheter efter coronapandemins
effekter. Stodet ska sékerstélla att idrottsforeningar ges mdjlighet att rekrytera, aterrekrytera och
behélla medlemmar.

Har kan du ldasa mer: Projektstod IF Aterstart

Projektstod IF Idrott 65+

Stodet syftar till att skapa forutséttningar for idrottsforeningar att utveckla sin idrottsverksamhet
riktat till mélgruppen personer 65+ med mélséttningen att idrottsrorelsen ska erbjuda héllbar,
utvecklande och inkluderande idrottsverksamhet i forening.

Haér kan du ldsa mer: Projektstod IF Idrott 65+

6
Motestider for 2025

Motestid Deadline for fragor till beredningsmaote infor radsmotet
Beredning 2025-03-24, 14-16 2025-03-17 Endast radets presidium.
2025-09-22, 14-16 2025-09-15 Endast radets presidium.

Rédsmote 2025-04-24, 17-19
2025-10-20, 17-19

Justerande Utdragsbestyrkande



https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/lok-stod

https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/verksamhetsstod-inkludering

https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/projektstod-if-anlaggning

https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/projektstod-if-barn--och-ungdomsidrott

https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/projektstod-if-aterstart

https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/projektstod-if-idrott-65-
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