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Riktlinjer för Emmabodas skolor inför ramadan 

 

Ramadan pågår under 30 dagar från gryningen till solens nedgång. Årets ramadan påbörjas i 

mitten av maj och avslutas med högtiden Eid al-fitr. 

- Fastan är inte obligatorisk för barn i grundskoleåldern, men många yngre vill pröva. 

- Fastan får inte leda till skada, därför får sjuka eller svaga personer ej fasta.  

- Fastan får inte förhindra studier eller arbete. 

 

Riktlinjer för elever i Emmabodas skolor: 

- Skolans rekommendation är att elever ska äta och dricka under dagen för att orka med 

sina studier. Eleverna ska fullfölja sina studier även om de väljer att fasta.  

- Eleven ska deltaga i skolans alla ämnen även under fastan. 

- Elevens vårdnadshavare ansvarar för elev som fastar, vilket betyder att om eleven ej kan 

fullfölja skolarbetet kontaktas vårdnadshavare av elevens mentor och vårdnadshavare 

ansvarar för att avbryta fastan. 

- Ledighet kan beviljas enstaka dagar vid högtid (exempel vid Eid al-fitr) med då ska en 

ledighetsansökan lämnas in enligt de regler som finns. Ansvaret för all beviljad ledighet 

ligger på vårdnadshavare. Vilket betyder att vårdnadshavare ansvarar för att allt arbete tas 

igen.  
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